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Prévention Santé Travail

LES ATELIERS PREVENTION - ler semestre 2024

Ces ateliers ciblent tous les professionnels de I'entreprise (employeur, RH, managers, salariés) et durent m IIs sont inclus

e Lo dans l'offre de service et sont proposés en présentiel et/ou distanciel.
L’hiver, c’est la bonne saison pour parler du radon ! Poussiéres de bois, I’ennemi invisible. Comment favoriser I’activité physique en entreprise ?
Comment réduire les risques ? Comment se protéger ? Une démarche gagnant-gagnant
JANVIER
Webinaire mardi 23 a 9h00 \Webinaire vendredi 26 a 8h30 \Webinaire mardi 30 a 8h30
Gestion des conflits professionnels, Identifier les risques professionnels dans les garages Je dois rédiger mon document unique,
comprendre pour agir Comment faire ?

FEVRIER

Présentiel Limoges mardi 6 a 8h30) Webinaire jeudi 8 a 8h30 Webinaire mardi 13 a 9h00|

Bruit et vibrations Rencontres santé-travail 2024 — 18 au 24 mars Handicap : ergonomie et adaptation au poste de travail en
La géne sonore sous le casque téléphonique partenariat avec Cap Emploi 87

Webinaire mardi 5 a 11h Webinaires régionaux Présanse Nouvelle-Aquitaine Webinaire mardi 19 a 9h00|

Programme en cours

Travail de nuit, horaires décalés, Echauffements et étirements au poste de travail Travail sur écran : ergonomie et exercices d’étirements
comment préserver sa santé ?

Webinaire jeudi 4 a 8h30 Présentiel Guéret mardi 9 a 8h30 Présentiel Limoges jeudi 11 a 8h30

Je dois rédiger mon document unique, Risques psycho-sociaux (RPS), Comment prévenir les AES
Comment faire ? de quoi parle-t-on ? (Accidents exposants au sang) ?
Webinaire mardi 14 a 9h00| Présentiel Limoges mardi 28 a 8h30 Webinaire jeudi 30 a 8h30
Contraintes thermiques et travail Etre aidant et actif, Prévenir le burn out au travail
Froid — Chaleur — Canicule comment concilier vie privée et vie professionnelle ?

Présentiel Limoges + webinaire mardi 4 a 11h00| Présentiel Limoges + webinaire mardi 11 a 11h00| \Webinaire mardi 25 a 8h30

S\HelHS  Pour vous inscrire, il suffit de cliquer sur le titre de I'atelier qui vous intéresse et remplir le formulaire d’inscription proposé.
Vous pouvez inscrire plusieurs personnes par entreprise. Dans ce cas, vous devez remplir un formulaire par personne. Des questions ? Un renseignement complémentaire ?
Contactez-nous par mail : communication@spsti23-87.fr.

SW\Fel Y388 N’hésitez pas a consulter notre site web pour connaitre les actualités en santé au travail (réglementation, fiches pratiques, ateliers prévention, ...). Notre service communication
vous informe et vous guide si besoin : 07.50.75.13.89 ou par mail : communication@spsti23-87.fr.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeI2t2uTodDLRBa2xpfQc8IDicJ2B65-l-l_QNVadj-qdXBBQ/viewform?usp=pp_url
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEAoGZMngvCPLrV-2v6HRFYINO2PU0AGBhzkQ49HZUJsfGVg/viewform?usp=pp_url
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf9rjrvOW6a0tf5uRqpJ7erGUSnc5-mHT6cbhHzfVUkh1GUKw/viewform?usp=pp_url
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