
EN CAS D’INHALATION

EN CAS D’INGESTION

EN CAS DE CONTACT OCULAIRE

Enlever immédiatement les lentilles de contact si la victime en porte. Rincer immédiatement à
l’eau courante pendant 15 mn en maintenant les paupières ouvertes, au lave-œil ou à l’eau du
robinet (bien positionner la tête pour ne pas contaminer l’œil non touché). Consulter un
ophtalmologiste en urgence.

EN CAS DE CONTACT CUTANÉ
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FICHE PRATIQUE 

LA PRISE EN CHARGE DE LA VICTIME EST IMMÉDIATE

Une prise en charge précoce est indispensable pour éviter les lésions graves, d’autant qu’elles
peuvent passer inaperçues dans un premier temps avant de devenir extrêmement douloureuses et
étendues. Dans tous les cas, il faut appeler les services d’urgence, tenir à disposition des secours la
fiche de données de sécurité du produit.

Rinçage immédiat, à l’eau courante, pendant 20 mn (le pronostic dépend de la précocité et
l’abondance du rinçage), même en l’absence de douleur.
• Retirer les vêtements souillés avec des gants adaptés en poursuivant le rinçage sans contaminer

d’autres parties du corps.
• Appliquer et masser la zone atteinte avec du gel à 2,5 % de gluconate de calcium en couche

épaisse et renouveler tant que la douleur persiste. En cas de contamination de(s) doigt(s),
trempage prolongé dans un gant rempli de gel.

Attention ! La personne qui assiste la victime doit se protéger pour éviter tout contact surtout lors
du rinçage.
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Prévenir le
risque
chimique.

CONDUITE À TENIR

EN CAS D’EXPOSITION ACCIDENTELLE À L’ACIDE FLUORHYDRIQUE

URGENCE ABSOLUE : ne pas faire vomir. Si la personne est consciente et en attendant les secours,
faire rincer la bouche avec de l’eau puis faire ingérer une solution de gluconate de calcium à 10 %. Si
demandé par le 15, contacter le centre antipoison de Bordeaux 05 56 96 40 80.

URGENCE ABSOLUE. Intervenir dans la zone équipé des EPI adaptés et retirer la victime de la zone.
Surveiller des signes de défaillance cardio respiratoire en attendant le SAMU.

PRIORITAIREMENT

Équipements obligatoires à installer à proximité de la zone de décapage :
• Douche de sécurité, fontaine oculaire et lavabo
• Gluconate de calcium (gel à 2, 5 % et solution à 10 %)
• Gants à disposition pour le secouriste.
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